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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號

承辦人：何慧貞

電話：02-27208889轉6360

電子信箱：mt8489@mail.taipei.gov.tw

受文者：臺北市立麗山高級中學

發文日期：中華民國111年8月16日

發文字號：北市教中字第1113073830號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：實施計畫1份 (22152551_1113073830_1_ATTACH1.odt)

主旨：轉知國教署生命教育專業發展中心辦理「教學實務與跨領

域線上研習【生命聊天室】」線上視訊研習訊息，請查

照。

說明：

一、依據該中心111年8月11日羅中輔字第1110006347號函辦

理。

二、研習內容說明如下：

(一)參與對象：全國公私立高中職以下各教育階段之教師均

可參與。

(二)辦理場次如下：

１、第一場次：自殺時的保護盾：「人際-自殺論」的故

事

(１)時間：111年8月24日(週三)14:00-15:30。

(２)講師：花蓮縣學生輔導諮商中心-游賀凱適性輔導

組長。

(３)研習代碼：3504636。

２、第二場次：人生可以怎麼過？從阿德勒心理學談生命

檔　　號:
保存年限:

0

麗山高中 1110817

*NIAA1116007248*
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意義的追尋。

(１)時間：111年9月14日(週三)14:00-15:30。

(２)講師：台灣阿德勒心理學會副理事長-林上能諮商

心理師。

(３)研習代碼：3505796。

３、第三場次：壓力比山大時～莊子與孟子來比拚。

(１)時間：111年9月28日(週三)14:00-15:30。

(２)講師：中央大學哲學研究所/哲學新媒體夥伴-蘇子

媖助理教授。

(３)研習代碼：3504638。

４、第四場次：人生最重要的事～適應與創造。

(１)時間：111年10月12日(週三)14:00-15:30。

(２)講師：社團法人台灣生命教育學會病人自主研究中

心楊玉欣執行長。

(３)研習代碼：3504645。

三、辦理方式：本研習為線上直播座談，不需簽到，時數核發

以線上回饋表單填寫為主。

四、報名方式：參加人員請至全國教師在職進修網報名，可單

場報名亦可系列報名。

五、敬請貴校惠予參與教師公假。

六、隨函檢附實施計畫，如有疑義請洽生命教育專業發展中心

林家揚先生，電話：(03)9576903

正本：臺北市政府教育局所屬公立各級學校、臺北市私立國民中學（含完全中學）、臺

北市私立國民小學、臺北市私立高級中學及高級職業學校

副本：47


