
臺北市政府教育局麗山高中110 年度加強防範一氧化碳中毒宣導 
 
 

 

說明：於校園海報公告欄貼海報及標語 

 

說明：於學校網頁公告相關防災資訊 
 







 主席致詞

 居家安全宣導

1. 如何預防一氧化碳中毒事故宣導

2. 使用瓦斯器具須保持室內通風

3. 居家安全消防檢查表、住宅用火災警報器

4. 滅火器使用注意事項

5. 緊急聯絡方式

 意見交流

 散會























使用燃氣熱水器時，若有頭昏、噁心、嗜睡等身體不
適情況發生，請立即停止使用熱水器，打開通往室外
的窗戶通風，身體嚴重不適時，請先前往通風良好的
室外環境，再打119電話求助。

發現一氧化碳中毒患者無呼吸心跳時，請保持冷靜、
依照急救步驟實施心肺復甦術（CPR），直到救護車
到場急救。









每個房間有
火警警報器

緊急照明燈





在危急時刻怎麼使
用滅火器？  操作口訣：拉(插梢)→瞄(火源)→壓(把

柄)→掃(向火源左右噴灑)

資料來源

內政部消防署網站



住宅用火災警報器要設置在那些地方？



家長、導師

生輔組#304 教官室#311

學校校安專線 2797-4202

派出所或110 

消防隊或119

APP視訊119

出入時要注意有無陌生人或可疑人在附近


