
臺北市立麗山高中 學務週報 

第七、八週  114年3月23日至4月5日 

 

一、第 26 屆班聯會政府主席選舉公告已傳至各班與校網首頁，請有意參選班聯會正副主席者在 3/28

中午以前填妥紙本參選登記表繳至活動組。 
二、畢業典禮主持人徵選中，有意徵選主持人者請 3/24(一)晚間 21 時前至以下連結填妥表單

(https://forms.gle/FMF1WrFjBcf9egPe7)，或詢問 304 丁姮心同學、304 楊佩恒同學。 

三、臺北市政府補助高一女生及高二、高三具有低收及中低收入身分者生理用品兌換卷，每月提供

200 元等值生理用品，相關兌換步驟已公告於校網，請女同學踴躍兌換使用，不要浪費政府的美

意。另外學校也有提供緊急使用的生理用品置於各辦公室，若用罄歡迎至衛生組補充。 

四、安心就學溫馨輔導實施計畫： 

本計畫協助經濟弱勢家庭(低收入戶或經濟困難需協助者之子女)順利就學，提供午餐費補助(依

實際上課日數核算，本學期每人補助 6240 元)。 

五、感謝同學努力維持戶外掃區的整潔，請打掃戶外掃區的班級協助將落葉集中置中軸大道上不鏽鋼

看板後方的落葉堆肥區，若缺大型垃圾桶，請至學務處領取。另發現有些掃區同學易疏忽未打掃

乾淨，請衛生股長協助提醒同學完成掃地工作。若同學多次不打掃，請提供相關名單給衛生組。 

六、再次宣導資源回收措施，學校內軟式塑膠已不回收，請當一般垃圾處理，披薩外盒需要沒有油漬

才可回收，若為家長自送訂午餐的同學應該把餐盒帶回家。 

七、校內廁所馬桶及洗手槽常常出現堵塞問題，請打掃班級協助初步清潔或上網報修，再次提醒同學

勿將食物廚餘或垃圾丟在馬桶或洗手台。若有這類問題，請打掃同學先拍照存證寄給衛生組長，

衛生組會了解並宣導。高樓層的廁所因水壓不足，請勿將使用過後的衛生紙丟棄於馬桶內。 

八、衛生組提供家長自送訂午餐申請書，每學期申請一次，但亦須配合臺北市政府禁用一次性及美耐

皿餐具規定，請自備環保餐具(校園禁止提供一次性餐具)。提醒取餐時間為 1200~1230。午餐不

宜用飲料取代正餐。 

九、校內各類疾病流竄，提醒大家注意個人衛生習慣，若有呼吸道症狀請戴口罩，吃飯前、如廁後請

洗手，落實生病不上學。南棟一樓用餐區開放用餐區，每日進行相關消毒工作，若有呼吸道相關

症狀者，請注意飲食過程中的飛沫傳染風險，建議維持適當的防疫距離。再次提醒打菜過程中建

議戴上口罩，降低飛沫傳染疑慮。各班如有流感、腸病毒、水痘、諾羅、紅眼症疫情，請盡速通

報衛生組及健康中心，請衛生股長協助督導同學班級消毒。並提醒同學及師長生病返校後，仍有

傳播力，請返校後傳播期內仍應確實配戴口罩，避免造成群聚感染風險。 

十、請假相關規定： 

(一) 3/24(一)–3/25(二)期考期間請假規定 

事假 

1. 期考前 2 日(不含假日)，不得以溫書、讀書名義,請事假。若需請假須提出相關證明或家長

說明文件。 

2. 期考期間除遇特殊緊急事故且出具證明外，一律不准事假。 

病假 

1. 期考前 2 日(不含假日) 請病假者應檢附就醫收據或診斷證明。 

2. 期考期間需請假者，應檢附公立醫院、教學醫院診斷證明。 

(二)班級缺曠明細表(綠單週報表)於每週三放班櫃，由風紀股長帶回傳遞各班同學查看後簽名確

認。請同學確實檢核假況，除了透過綠單檢閱每週假況以外，亦可透過酷課 APP 檢視學期曠課及

請假紀錄，若假況有問題請盡速至生輔組處理，以免自身權益受損。 

https://forms.gle/FMF1WrFjBcf9egPe7


(三) 線上請假遞單成功後應主動通知導師，系統不會寄通知信，請同學或家長主動通知導師告

知請假並審核線上假單。 

十一、 性別平等宣導： 

(一)從尊重開始的自我保護課：身體界線與身體自主權 

你也會這樣嗎？ 

1. 任意碰觸他人身體 

2. 任意開黃腔、做性意味的動作 

3. 任意傳送性意味圖文、影像 

4. 取笑他人的性別氣質、性別認同、性傾向 

(二)親愛的同學，在與同學互動時，請務必要留意： 

1. 每個人可以決定自己的身體界線。 

2. 每個人對於可被碰觸的範圍和尺度不同，這樣的個別

差異帶來多元，若未能予以尊重，則可能導致緊張衝突。 

3. 因此享受人際互動的同時，要時時觀察對方的感受，

務必注意不要造成別人的困擾或不舒服，一段健康、快樂

的關係始於互相尊重。 

*麗山高中性別事件多元通報管道資訊* 

學校通報窗口：生輔組 

聯絡電話：（02）26570435 分機 304 

電子郵件信箱：stud4@lssh.tp.edu.tw。 

十二、 2025 雙北世界壯年運動會（世壯運）由臺北市政府及新北市政府共同主辦，活動時間為

114/5/17(六) – 114/5/30(五)，歡迎大家一起為臺灣及來自世界的選手加油！ 

相關資訊： 

世壯運官網：https://wmg2025.tw/zh-tw/home 

世壯運台北宣傳影片：https://www.youtube.com/watch?v=sT3XQD88-UU 

十三、 反詐騙宣導 

近期出現許多藉由簡訊、郵件等等方式，傳遞假中獎消息，誘騙被害人投入錢財，再次提醒各位

同學，小心求證，避免上當。 

 

https://wmg2025.tw/zh-tw/home

