
臺北市立麗山高中 學務週報 
第十五、十六週  113年12月8日至12月21日 

 

一、12/6 第二次社團審議會議順利完成，本學期協助社團之校外人士共 11 位，皆全數審核通過。 

二、12/19 開 25 週年校慶檢討會，屆時恭請長官們出席會議。 

三、班聯會感恩週活動近日會完成企劃，屆時再請長官簽請核示。 

四、公告高三期末考後至學測前請假須知，發放通知單各班，亦以電子郵件公告高三導師及同學知

悉。 

五、12/12 召開本學期第 1次服裝儀容委員會。 

六、12/13 舉辦本學期生活法律講座，邀請本校傑出校友陳渙文先生主講。高一舉辦時間為第 6節

課 (14:00-14:50)，高二舉辦時間為第 7節課 (15:00-15:50)。 

七、目前水痘、流感、新冠、腸病毒疫情仍未降溫，班上若有傳染病疫情，請衛生股長至學務處領

取漂白水，並指派人員進行班級消毒工作，減少群聚風險；基於保護全體師生健康，轉達健康

中心整理之預防感染措施如下： 

(1) 要儘早施打流感疫苗、新冠疫苗。 

(2) 要用肥皂勤洗手、咳嗽戴口罩、取餐時請勿交談、不共餐、隨身準備 75%酒精噴瓶消毒桌

面等生活好習慣。 

(3) 要保持室內空氣流通，防範病毒傳播。 

(4) 要警覺流感、新冠症狀，若有疑似症狀，先驗新冠快篩，及早就近就醫治療。 

(5) 生病要按醫囑服藥多休息，不上班不上課，如有傳染病診斷請通知導師/健康中心/補習

班。 

(6) 就醫分流：有類流感症狀，請至鄰近診所就醫。如有以下危險徵兆，請盡速轉診至大醫

院!  掌握治療黃金時間！危險徵兆：呼吸困難、呼吸急促、臉色發青(缺氧、唇色發紫或變

藍)、血痰或痰液變濃、胸痛、意識改變、低血壓、高燒持續 72 小時。 

八、本校流感疫苗接種已於 11/18 完成，若有同學當初在 QR code 表單填寫不同意校內接種，但

現在仍有意願校外接種流感疫苗，歡迎至健康中心申請補種通知單。 

九、衛生福利部疾病管制署自 113 年 12 月 1 日起，於全國 8家旅遊醫學合約醫院提供 M痘（Mpox）

疫苗自費接種服務，請需要的親師生自行前往接種疫苗，詳細資訊已公告於校網。 

十、臺北市政府持續補助高一女生及高二、高三具有低收及中低收入身分者生理用品兌換卷，每月

提供 200 元等值生理用品，相關兌換步驟已公告於校網，請女同學踴躍兌換使用，不要浪費政

府的美意。 

十一、 12/6 已完成大掃除工作，請同學協助維持校園整潔。K書中心提供同學安靜的讀書環境，

請發揮公民素養，勿攜帶飲食入內，一同維持環境整潔。若發現同學無法自律，請協助通知當

日值勤人員，一同維護校園整潔。 

十二、 目前已完成 113 年度第一學期視力初檢，視力複檢名單已

於 12/9 放置於學務處各班班櫃，請導師及衛生股長協助通知同

學，關心健康並於 12/17 前繳交回條！ 

十三、 避免落入詐騙陷阱 

為近期發生多起退休族群誤信網路投資訊息、導致房產設定抵

押而遭詐騙案例，建請在民眾房產遭詐案件中，協助維護民眾

財產權益、避免房產被詐騙集團過戶，保全受害者房產。 

十四、 反詐宣導：假投資真詐財 

網路上，任何轉帳、匯款、提供個人資料的行為皆伴隨詐騙風

險，無論何種情況都應保持警覺，謹慎評估。 



十五、 兵役局通知，依「兵役法施行法」第 48 條及「役男出境

處理辦法」第 4條規定，自明（114）年 1月 1 日起，民國

95 年次出生尚未履行兵役義務役男出境應經申請核准。 

十六、 申請連結: 內政部役政司網站/役男短期出境線上申請：

https://www.ris.gov.tw/departure/app/Departure/main。 

十七、 申請短期出境自核准當日起 1個月內可多次使用通關出

境，並請役男於出國日 3天前完成出境之申請。 

十八、 近年迭有役男規劃短期出國，因不諳法令，未事先申請

核准出境，致抵達機場或港口後無法順利出國，請役男務必

注意。 

 

https://www.ris.gov.tw/departure/app/Departure/main

