
臺北市立麗山高級中學114 學年度 流感疫苗接種說明 

一、 接種時間：114年 10月 16日（星期四）8:00~11:30。  

二、 集合地點：大禮堂 -> 體育館外走廊。  

三、 接種地點：體育館；若下雨天，自備雨具。 

四、 疫苗廠牌：當天於體育館門口標示公告。 

五、 受檢班級時間分配表： 

集合完畢時間 班級 接種人數 現場觀察時間 

07:55-08:00 101. 102. 103. 111  85 08:20-08:35 

08:10-08:20 104. 105. 106. 107 102 08:40-08:55 

08:30-08:40 108. 109. 110  72 09:00-09:15 

08:50-09:00 201. 202. 203. 211 85 09:20-09:35 

09:10-09:20 204. 205. 206. 207 90 09:40-09:55 

09:30-09:40 208. 209. 210 66 10:00-10:15 

09:50-10:00 301. 302. 303. 311 77 10:20-10:35 

10:10-10:20 304. 305. 306. 307 76 10:40-10:55 

10:30-10:40 308. 309. 310  64 11:00-11:15 

11:00-11:30     

六、注意事項:  

1. 請攜帶攜帶健保卡/學生證(有照片的證件)或自備個人緊急藥物，注射前請勿熬夜。 

2. 注射前避免空腹 (請吃早餐) 或避免注射前後激烈運動，避免脫水、暈針。 

3. 報到區發放輔助表(請核對姓名)、量測體溫並註記體溫。 

4. 收到紙本同意書同學，請速將同意書交給校護後，經確認後才能報到/接種。 

5. 請自行保管健保卡、學生證或私人物品。 

6. 注射完，現場觀察 15分鐘，再離開體育館。帶回班上休息 15分鐘後，再請學生自我密

切觀察 15分鐘，並避免接種者落單，以防學生有過敏或身體不舒服而未能及時發現。 

7. 請班長或衛生股長通知當堂及前一堂科任老師，依集合完畢時間，準時報到，但可能依

現場情況彈性調動，集合時請務必保持安靜。 

 

114 年度 流感疫苗 班級接種前調查單 

班級  

負責帶隊股長姓名  

請假同學座號  

未帶健保卡/學生證者座號  

出發前再次向同學確認是否有已校外接種同學座號，避免重複接種。 
若沒有，填無。 

 

集合前統計完，於疫苗報到站繳回此單。 

請手機保持暢通，以便與學務處、健康中心聯絡 (02) 2657-0435 健康中心(408)、學務處(303)  

 



臺北市立麗山高級中學114 學年度 流感疫苗接種說明 

疫苗分站 注意事項 

接種前 

1. 請同學主動告知是否有流感疫苗接種禁忌症，若有則不予接種。 
2. 接種禁忌： 1. 已知對疫苗成分有過敏者，不予接種。2.過去曾經發生

嚴重不良反應者，不予接種。 
3. 若有今年已在校外接種流感疫苗同學，請主動告知，避免重複接種。 
4. 接種前，若有上述情況，為保障您的健康權益，請主動通知校護，並請

勿進入接種評估/接種區。  
5. 若有自備藥物(如氣喘噴劑、心臟用藥等)，請當日隨身攜帶，並主動告

知特殊疾病，提供醫師評估。 
6. 主動告知家長 10/16 接種疫苗，手機保持暢通。 

報到區 

1. 當天請攜帶健保卡或學生證，未帶者愛校乙支，需有照片證件，證明身

分。 
2. 帶隊股長按座號整隊及點名，攜帶接種名單，填寫接種前調查單。 

量測體溫區 
1. 確認學生身分及量測體溫，紀錄於接種名冊、輔助單上。 
2. 額溫超過37.5度，再用耳溫槍確認，發燒須通報醫師評估 
3. 經醫師評估不予接種，由校護帶離體育館並繳回輔助單。 

醫師接種評估區 

1. 醫師評估可接種，會在輔助單蓋章。 
2. 是否具流感疫苗接種禁忌症，若有則不予接種；接種禁忌：(1)已知對疫

苗成分有過敏者，不予接種。(2)過去曾經發生嚴重不良反應者，不予接
種。 

3. 目前研究發現,雞蛋過敏者接種雞胚胎製程之流感疫苗並不會影響過敏反
應發生率,國際上皆建議雞蛋過敏者可安心接種流感疫苗。 

4. 評估後不予接種者，醫師會於輔助單上註明原因，通知校護，立即安排

離開接種區，避免誤入接種區，並繳回輔助單。 
5. 具接種意願，但於接種當日無法接種者，由接種團隊於「補種通知單」

填寫無法接種原因、指定接種期限及接種地點，交由學生帶回家交給家
長，預計於 10/17發放。 

接種區 
1. 接種人員接種前進行三讀五對。 
2. 露出非慣用手臂接種。 
3. 如學生穿著過多，提供具遮蔽物的接種區，供學生正確露出部位接種。 

總評行政區 1.  主動交回輔助單，以利核對資料。 

接種後觀察區 

1. 暈針反應與疫苗本身安全性無關，也不會造成身體健康後遺症。 
2. 若發生暈針狀況、立即通知學校老師及醫護人員，採坐姿或平躺姿勢緩

解期緊張情緒；若暈針現象持續，宜送醫診治。 

3. 全班施打疫苗後，確認未打疫苗人數/實際打疫苗人數後，以班級為單位
整隊將學生現場休息15分鐘，帶回班上休息15分鐘後，再請學生自我密
切觀察15分鐘，並避免接種者落單，以防學生有過敏或身體不舒服而未
能及時發現。 

接種後 

1. 接種後48小時內少數人會有發燒反應，若於48小時後，仍持續發燒則應
盡速就醫。 

2. 接種後有發燒超過38度以上，覺得身體不舒服才需要吃退燒藥，依藥盒
建議劑量/頻次使用，請主動告知家長/導師/校護。 

3. 接種後若出現：持續發燒(超過48小時)、呼吸困難、心跳加快、意識異
常、行為異常等情況，應立即就醫，並告知醫師接種時間與症狀發生時
間。 

 

 


