
臺北市立麗山高級中學 115 學年度第 1 學期自然探究與實作跑班規劃表

PS1. 表格中各輪第一位老師為主授、第二位為協助。 

PS2. 第三輪主授老師負責該班期末成績彙整與繳交，繳交前務必將成績結果通知另兩位主授

老師。 

週一 3、4 上課日期 201 202 203 

第一輪 
9/7、9/14、9/21、

10/5、10/12 

M401  

( 志成、思羽 ) 

M205 

( 湘儀、奕銘 ) 

M502 

( 義昞、瓊華 ) 

第二輪 
10/19、11/2、11/16、

11/23、11/30 

M205 

( 湘儀、志成 ) 

M305 

( 瓊華、義昞 ) 

M401 

( 奕銘、思羽 ) 

第三輪 
12/7、12/14、12/21、

12/28、1/4、1/11 

M305 

( 瓊華、義昞 ) 

M401 

( 志成、思羽) 

M205 

( 湘儀、奕銘 ) 

週二 3、4 上課日期 204 205 206 

第一輪 
9/1、9/8、9/15、

9/22、9/29、10/6 

M401 

( 志成、思羽 ) 

M205 

( 湘儀、永昇 ) 

M305 

( 瓊華、義昞 ) 

第二輪 

10/20、10/27、11/3、

11/10、11/17、

11/24、12/1 

M205 

( 湘儀、志成 ) 

M502 

( 義昞、瓊華 ) 

M401 

( 永昇、思羽 ) 

第三輪 
12/8、12/15、12/22、

12/29、1/5、1/12 

M502 

( 義昞、瓊華 ) 

M401 

( 志成、湘儀 ) 

M205 

( 思羽、永昇 ) 

週三 6、7 上課日期 208 209 210 

第一輪 
9/2、9/9、9/16、

9/23、9/30、10/7 

M401 

( 永昇、湘儀 ) 

M205 

( 思羽、志成 ) 

M502 

( 義昞、瓊華 ) 

第二輪 
10/21、10/28、11/4、

11/11、11/18、11/25 

M205 

( 思羽、永昇 ) 

M305 

( 瓊華、義昞 ) 

M401 

( 志成、湘儀 ) 

第三輪 
12/9、12/16、12/23、

12/30、1/6、1/13 

M502 

( 義昞、瓊華 ) 

M401 

( 永昇 、湘儀) 

M205 

( 思羽、志成 ) 


